Ministere Al giont, AllUniversiti ¢ Adla Ricen
Ulficio Scolastico Regionale por CAbrungyo
Dirggione Gemerale

MARTEDI 22 SETTEMBRE 2015

Aula Magna IPSIA “Di Marzio-Michetti” via Arapietra, 112 - PESCARA

Convegno regionale: “In Abruzzo: la Scuola Promotrice di Salute”

Presentazione degli interventi di educazione alla salute nelle scuole, previsti dal nuovo Piano Regionale di

Prevenzione (Programma 2) e di altre azioni nella stessa area, in collaborazione con il tertitorio.

PROGRAMMA

Ore 8.15: Registrazione dei pattecipanti

Ore 9.00: Saluto e Introduzione alla giornata — Ernesto Pellecchia, Direttore generale dell’'U.S.R. per
I’Abruzzo

Ore 9.15: “Il ruolo della Scuola nella prevenzione” (esponente dell’istituto Superiore di Sanita — Roma)

Ore 9.45: Indirizzo di saluto degli Assessori S. Paolucci e M. Sclocco

Ore 10.00: 11 ruolo dell’Ufficio Scolastico Regionale e dei Dipartimenti di Prevenzione delle ASL
nell’attuazione del Piano Regionale della prevenzione ( M. Cristina De Nicola, Dirigente tecnico
USR Abruzzo e Stefania Melena Dirigente regionale Servizi di Prevenzione)

Ore 10.20: Presentazione delle Azioni (progetti per le scuole) comprese nel Programma n. 2 del Piano
regionale di Prevenzione
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Azione 1) Rete delle Scuole Promotrici di Salute [M. Scatigna Univ. 1.”Aquila]

Azione 2) Incremento dell’attivita motoria nelle classi 1™ e I1I™ primatia [E. Imbastaro presidente
Coni Abruzzo e M.G. Vinciguerra Univ. 1.”Aquila]

Azione 3) Schoolwide physical activity — Approccio ecologico per 'incremento dell’attivita fisica
nel setting scolastico [M. Scatigna e M. Cameli Univ L”Aquila]

Azione 4) Sana alimentazione per una scuola in salute [M. Marconi ASL Teramo)]

Azione 5) Prevenzione dell’abuso di alcool e sostanze: UNPLUGGED [G. Diodati ASL Pescara]
Azione 6) Well.being is well-doing: prevenzione del disagio psicosociale in adolescenza [R. Cerbo
e collaboratori]

Azione 7) La scuola si ...cura dei futuri lavoratori: [A. Di Giammarco ASL Pescara

Azione 8) Esposizione a campi elettromagnetici a radiofrequenza. Comunicazione sul corretto
uso della telefonia cellulare e dei videogiochi [E. Vitacolonna Univ. Chieti]

Azione 9) Informazione/formazione sui rischi da esposizione a radiazioni UV [ P. Amerio Univ.
Chiet]

con la collaborazione dei dirigenti scolastici Referenti provinciali per 'educazione alla salute:
S. Ottaviano (AQ); M. Rosato (CH); S. Petracca (PE); M. Fortunato (TE).

Ore 11.40: Comunicazione informativa su Azioni in corso non inserite nel Piano di Prevenzione:

>

>
>
>

Attivita sportiva scolastica nella scuole di ogni ordine e grado. Progetti [A. Passacantando Coord.
Regionale Attivita fisica e sportiva]

“Progetto Diabete” [Stefano Tumini Servizio regionale Diabetologia Pediatrica Chieti]

“La scuola in Ospedale e I'istruzione domiciliare”[D. S. Pescaral( e docente Ospedaliera]
Protocollo d’intesa con I’Ordine e con la Fondazione degli Psicologi d’Abruzzo[T. Di Iullo e C.
Trombetta]

Ore 12.30: Dibattito
Ore 13.00: Conclusione dei lavori.



