CAROVANA DELLO SPORT INTEGRATO - Chiusura del Progetto Nazionale
POLO REGIONALE DELLO SPORT INTEGRATO - Presentazione dell’iniziativa

» Introduzione: lo sport Integrato

Oltre allo Sport Olimpico e a quello Paralimpico, esiste un terzo modo di praticare le
discipline sportive: lo Sport Integrato.

Lo sport Integrato € l'insieme di quelle discipline, gia regolamentate, capaci di mettere
insieme nel campo da gioco persone con e senza disabilita, di diverso genere e condizione
sociale, senza che vengano meno i principi comuni agli sport (educazione, formazione,
benessere psico-fisico, agonismo, ecc...); quelli che perd vengono esaltati dallo sport
integrato, sono i valori di solidarieta partecipativa, di reciprocita, al fine di condividere
pienamente lo spazio della relazione con I'altro.

L’integrazione & un processo dinamico, gestito direttamente dagli individui che compongono
'ambiente, e lo sport, come pochi altri fattori al mondo, ha la capacita di ridurre le distanze
tra i partecipanti.

» Carovanadello Sport Integrato

Durante l'anno sportivo appena trascorso (2018-19), il Football Integrato € stato
protagonista di un grande progetto nazionale (Carovana dello Sport Integrato) indetto dal
Centro Educativo Sportivo Nazionale attraverso il contributo del Ministero del Lavoro e delle
Politiche Sociali (D. Lgs. 117/2017); la Carovana ha percorso ['ltalia facendo tappa in 20
citta (una per regione) coinvolgendo 400 studenti delle Scuole Superiori, 500 insegnati,
Educatori ed Operatori Sociali e 50 Enti ed Istituzioni Locali, ricevendo, tra l'altro, la
medaglia della Presidenza della Repubblica.

A Pescara il progetto € stato svolto all'interno dell’lstituto Scolastico “Tito Acerbo”; i venti
studenti hanno svolto svariate attivita in linea con l'iniziativa nazionale durante le ore di
alternanza scuola-lavoro e, tra queste:

- Esperienza laboratoriali sul fattore limite come componente oggettiva di ogni essere
umano.

- Studio e conoscenza della disabilita sia con sedute teoriche che attraverso 'incontro
con gli atleti disabili delle associazioni pescaresi che operano attraverso lo sport.

- Elaborazione del programma di accoglienza della Carovana durante il passaggio
nella citta di Pescara: pianificazione della visita guidata in citta, ideazione di eventi
aggregativi ed artistici durante le giornate di permanenza della Carovana,
allestimento spazi per la partita dimostrativa di Football Integrato, preparazione di un
video dell’esperienza maturata durante le ore di alternanza scuola-lavoro.

- Partecipazione alla stesura del documento nazionale della Carta dei Valori dello
Sport Integrato.

- Partecipazione all’evento Bentornata Carovana svolta a Roma nel mese di maggio
tra I'evento pubblico al Campidoglio e il torneo di chiusura dei quattro equipaggi di
Football Integrato.



Inoltre, durante il periodo precedente al passaggio della Carovana, gli studenti del Tito
Acerbo, e la scuola stessa, sono stati coinvolti in diverse iniziative di presentazione del
progetto a mezzo stampa e alla partecipazione della carovana stessa come equipaggio
durante le sei tappe del centro-nord lItalia.

» Evento conclusivo della Carovana dello Sport Integrato e presentazione del
nuovo Progetto: Polo Regionale dello Sport Integrato

A seguito di questo lungo periodo di progetto, € in programma l'iniziativa di chiusura della
Carovana dello Sport Integrato e, contestualmente, all'interno del’Aula Magna del Tito
Acerbo, sara presentata la nuova iniziativa CSEN Nazionale “Polo Regionale dello Sport
Integrato”: quest’ultimo lavoro sara candidato al bando del Ministero del Lavoro e delle
Politiche Sociali con la finalita di istituire per ogni regione italiana un riferimento territoriale
atto a promuovere e sviluppare le iniziative che, attraverso lo sport, perseguono la
reciprocita tra persone con e senza disabilita, sviluppando la cultura della conoscenza
dell’'altro/a e dell’integrazione sociale.

» Programma dell’evento
Lunedi 25 novembre, presso Istituto Scolastico “Tito Acerbo” di Pescara ore 9,00 — 12,30

Dalle ore 9.00 alle ore 11.00, presso I’Aula Magna:

- Resoconto del progetto Carovana attraverso la relazione dei referenti CSEN, deli
dirigenti scolastici, dei docenti scolastici che hanno accompagnato I'iniziativa e degli
studenti di alternanza scuola-lavoro, veri protagonisti del progetto; inoltre sara
presentato il book fotografico e il video racconto delle esperienze maturate in giro
lungo tutto lo stivale.

- Intervento delle rappresentanze istituzionali presenti.

- Intervento delle associazioni di sport integrato o sport riservato a persone con
disabilita.

- lllustrazione del nuovo Progetto Polo Regionale dello Sport Integrato.

- Raccolta delle adesioni formali a quest’ultima iniziativa da parte delle Amministrazioni
Pubbliche, Scuole, Associazioni, ecc.

Dalle ore 11.00 alle ore 12.30, presso i Campi Scolastici o la Palestra:

- Partita dimostrativa di Football Integrato con gli studenti dell’alternanza scuola lavoro
e gli atleti disabili del’ASD Quadrifoglio Team di Pescara.



